Dr. med. Petra Hofert

Unser Praxis-Team

Wir untersuchen, beraten und behandeln Sie und Ihre Familie bei allen Erkrankungen des Stiitz-
und Bewegungsapparates-generationentbergreifend.

Der Schwerpunkt unserer Tatigkeit liegt auf dem konservativen, d.h. nicht-operativen Gebiet der
Orthopéadie.

Neben den zu verordnenden medikamentdsen und physikalischen Anwendungen behandeln wir
mit Chirotherapie, Neuraltherapie, Infusionen, Gelenkinjektionen (Kortison oder Hyaluronsaure)
und Akupunktur.

Viele Erkrankungen des Bewegungsapparates haben Ursachen, die nicht auf dem Réntgenbild
abzulesen sind, sondern in der Seele des Patienten liegen.

Diese psychosomatische Betrachtungsweise ist ein Schwerpunkt unserer Praxis.

Wir gehen mit Entscheidungen zu einer Operation sehr kritisch um. Sollte sich eine Operation
nicht vermeiden lassen, werden wir lhnen dazu raten.

Sie kénnen bei uns unter arztlicher Anleitung und Uberwachung kontrolliert abnehmen. Mit der
Bioimpedanzmessung kdnnen wir lhre Kérperzusammensetzung bestimmen (Verhaltnis Fett-
Muskulatur- Wasser) und fur Sie ein Abnehmprogramm erarbeiten. Ein normales Kdrpergewicht
ist gerade bei Erkrankungen des Bewegungsapparates elementar wichtig.

Wir beraten Sie auch zur Mikronadhrstoff- Therapie bei Knorpel- und Knochenkrankheiten.

Unseren monatlichen Patientenbrief mit Themen wie ,, Alt werden- jung bleiben", Vitalitat, Sport,
Beauty, Zahngesundheit und Gber allgemeine neue Erkenntnisse aus der Gesundheitsforschung
senden wir auf Wunsch auch an Ihre e-Mail-Adresse.

Wir sind fur Sie da, bitte sprechen Sie uns an!

Rudolf-Breitscheid-Str. 24 Telefon: +49 (331) 7044090 E-Mail: praxis@dr-hoefert.de
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